Vim, co chcl

Afirmace

« Kazdy den lépe vim, co v Zivoté chci.

« Svuj zZivot beru jako katalog a z n€j se inspiruji.

e Jsem rozhodny clovek.

 Je mi stale jasnéjsi, co je mym skutecnym pranim.

« Jedin€ ja mohu rozhodnout, co je pro meé nejlepsi.

« S kazdym dnem jsem vice moudrejsi.

« Mohu kdykoliv prehodnotit svoje prani a upravit
SMEr me cesty.

« Ziju v podporujicim prostiedi.

« Dopravam si dostatek casu a prostoru, abych
objevil/a to, co opravdu chci.

« Objevuji své prani ve vSech oblastech.

« Mam odvahu nasledovat své touhy.

« Zaslouzim si to nejlepsi.

« Mohu si splnit své sny a prani.

« Citim vdécnost z mych pokroku.

« Mé myslenky mé podporuji na mé ceste.

Jsem k sobé laskava/y a tolerantni.

Nachazim svoji cestu a smer.

Sebevédomeé si plnim své touhy.

Jsem dulezita/y pro sebe.

Rad/a si necham pomoci.

Pristupuji ke svym pranim s duleZitosti a

prioritou. ANNA KABOURKOVA
E___;ﬁ www.ancikab.cz
7Q(J< + 420 727 907 311

Komenského 4, Tynské

Predmeésti, Domazlice



